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Ainas Happy Hour è una collana edita dal 2020 da Bianca 
Laura Petretto e diretta dallo scrittore e poeta Giovanni Ber-
nuzzi, che l’ha creata nel 2010. Pubblica pochi titoli all’anno 
prevalentemente di classici moderni e contemporanei. Pic-
coli e intensi volumi attentamente selezionati e realizzati con 
estrema cura, puntando sulla qualità etica ed estetica di una 
proposta editoriale innovativa con vocazione internazionale.
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Giovanni Bernuzzi è nato a Milano, dove si è laureato con lode in 
Lettere moderne e in Scienze politiche all’Università Statale, e vive 
in Sardegna. È direttore editoriale di Happy Hour Edizioni, che ha 
creato nel 2010 dopo una lunga esperienza professionale come 
giornalista, editor, manager e docente universitario a Milano, Bar-
cellona e Dublino. Come autore ha pubblicato Diario di Santiago, 
sul Cammino di Santiago de Compostela, Tramontata è la luna, tra-
duzioni di poesie da Saffo al Novecento, il romanzo Sogni di Gloria, 
l’autobiografia Andante con bici e la raccolta di poesie Trasparen-
ze. Ha inoltre curato e tradotto opere di Simone Weil, Henry David 
Thoreau, Giacomo Leopardi, Alessandro Manzoni, William Blake, 
Jonathan Swift, Antonio Machado, Antoine de Saint-Exupéry, Wil-
liam Butler Yeats, George Catlin, Charles e Mary Lamb.



Simone Weil, La bellezza del mondo

Bellezza. Un frutto che si guarda senza tendere 
la mano.

Simone Weil nasce nel 1909 a Parigi e muore 
esule in Inghilterra nel 1943. Così la ricorda il fi-
losofo Gustave Thibon: “davanti a casa, seduta 
su un tronco e immersa nella contemplazione 
della valle del Rodano. Vidi allora il suo sguar-
do emergere a poco a poco dalla visione per 
ritornare alla vista; dall’intensità, dalla purezza 
di quello sguardo si avvertiva che contempla-
va degli abissi interiori allo stesso tempo dello 
splendido orizzonte davanti a lei, e che la bel-
lezza della sua anima corrispondeva alla tenera 
maestà del paesaggio”.

Ella non era prevenuta contro niente se non 
contro la crudeltà e la bassezza, che sono poi la 
stessa cosa. Non disprezzava nulla se non il di-
sprezzo stesso… Portava fieramente il suo gusto, 
o la sua follia, per la verità. (Albert Camus)

Antoine de Saint-Exupéry, La vita in volo

Io l’ho respirato, il vento del mare.

“Per me, volare o scrivere è una cosa sola”. Pen-
sieri e aforismi tratti dalle opere di Antoine de 
Saint-Exupéry (1900-1944), dalle prime in cui 
rievoca la sua vita nei cieli di pace e di guerra 
(Corriere del sud, Volo di notte, Terra degli uo-
mini, Pilota di guerra) alle ultime due, pubbli-
cate pochi mesi prima di venire abbattuto nel 
Mediterraneo col suo aereo da ricognizione: la 
Lettera a un ostaggio e Il Piccolo Principe, uno 
dei libri più letti e amati nel mondo.

A renderci Antoine così vicino è la sua infinita 
tenerezza. (Marie de Saint-Exupéry)

Henry David Thoreau, Castelli in aria

Se avete costruito castelli in aria, il vostro lavoro 
non deve andare perduto; è lì che devono resta-
re. Ora costruiteci sotto le fondamenta.

Pensieri e aforismi di Henry David Thoreau (1817-
1862), “il più indipendente tra gli indipendenti”, 
tratti dai suoi principali saggi (Camminare, La 
disobbedienza civile, Vita senza principi e altri), 
dal Diario e da Walden, il capolavoro in cui nar-
ra i due anni trascorsi nella capanna che si era 
costruito tra i boschi sulle rive del lago Walden.

Leggete le mirabili pagine di Walden. Si ha l’im-
pressione di leggere in se stessi, per come sgor-
gano dal profondo della nostra intima esperien-
za. (Marcel Proust)

Antonio Machado, Come un figlio del mare 

Davanti al mare, le idee appaiono nel loro vero 
significato e capiamo che servono, come le stel-
le, per tracciare la rotta, il cammino infinito.

Antonio Machado (1875-1939), il più lirico e pro-
fondo dei poeti spagnoli, è anche autore di 
pensieri e aforismi nei quali esplora, con una 
scrittura pura e limpida come il suo cuore, il mi-
stero meraviglioso e inafferrabile dell’uomo e 
del mondo, dell’arte e della vita: “Tessere il filo 
che ci danno, sognare il nostro sogno, vivere”.

Passeggiai con lui per Segovia in una notte di 
luna… Dava l’impressione di essere più indifeso 
di un bambino di fronte ai problemi della vita 
quotidiana, un uomo troppo candido, troppo 
sensibile… “Machado el bueno” lo chiamavano 
gli amici. Era un grande uomo. (John Dos Pas-
sos)
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Jonathan Swift, L’ultimo viaggio di Gulliver

Amavo come pochi altri, a quel tempo, il genere 
umano.

Nei Viaggi di Gulliver, il romanzo di Jonathan 
Swift (1667-1745), il protagonista compie quattro 
viaggi: nel primo incontra i minuscoli Lillipu-
ziani, nel secondo i giganti di Brobdingnag, nel 
terzo i vacui sapienti dell’Isola volante. Un viag-
gio in crescendo nella follia umana che culmina 
nell’ultimo, qui proposto, nel quale si imbatte 
nelle creature più orribili, gli Yahoo. Il quadro 
che Swift vi traccia dell’uomo e della società è 
così lucido, irridente e feroce, che in Italia e al-
trove il romanzo è stato spesso stampato senza 
l’ultimo viaggio. 

I viaggi di Gulliver è stato per me il libro più im-
portante in assoluto...  Non c’è anno in cui non ne 
rilegga almeno qualche parte. (George Orwell)

Charles e Mary Lamb, Fiabe di 
Shakespeare

C’era una volta in mezzo al mare un’isola, abitata 
solo dal vecchio Prospero e da sua figlia, la bel-
lissima Miranda.

La magia del teatro di William Shakespeare rivi-
ve in Tales from Shakespeare di Mary Ann Lamb 
(Londra 1764-1847) e del fratello Charles (1775-
1834), che narrano in brevi, incantevoli racconti 
le sue più belle commedie romantiche:

La tempesta
Sogno di una notte di mezza estate
Il racconto d’inverno
Molto rumore per nulla
Come vi piace
I due gentiluomini di Verona
Misura per misura

Alessandro Manzoni, Compagni di viaggio

Amatevi come compagni di viaggio.

Umana cosa è aver compassione degli afflitti: 
pensieri e aforismi tratti dalle opere di Alessan-
dro Manzoni, sempre e fermamente dalla parte 
degli umiliati e offesi, di chi è oppresso, sfruttato 
e disprezzato, contro gli “eroici furfanti” prota-
gonisti della grande politica, i guerrieri e i con-
quistatori, ma anche contro i furbi, gli orditori di 
“raggiri e violenze” e i facili predicatori di rasse-
gnazione.

Ho avuto il bene di conoscere personalmente 
il signor Manzoni… è un bellissimo animo, e un 
caro uomo. (Giacomo Leopardi)

William Butler Yeats, Ricordi irlandesi

Andavo sempre scoprendo luoghi dove mi sa-
rebbe piaciuto passare tutta la vita.

In una magica Irlanda rievocata con limpido 
stile tra fantasia e nostalgia, Reveries from Chil-
dhood and Youth è il “ritratto dell’artista da gio-
vane” di William Butler Yeats (1865-1939), con 
James Joyce il più grande scrittore in lingua 
inglese del Novecento e il primo, nel 1923, dei 
tre dublinesi vincitori del premio Nobel per la 
letteratura.

Yeats possiede una musicalità, una luminosità di 
visione, un raptus quali in pochi altri si trovano… 
Vive disilluso, ma ancora innamorato delle don-
ne, ancora misericordioso degli uomini. (Giu-
seppe Tomasi di Lampedusa).
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Giovanni Bernuzzi, Tramontata è la luna
Traduzioni poetiche da Saffo al Novecento

Classici della poesia di ogni tempo tradotti da 
un poeta contemporaneo, con brevi saggi bio-
grafici su tutti gli autori: Saffo, Alceo, Mimnermo, 
Catullo, Omar Khayyâm, Raimbaut de Vaqueiras, 
François Villon, Teresa de Ávila, Pierre de Ron-
sard, Francisco de Quevedo, Pedro Calderón 
de la Barca, William Blake, Samuel Taylor Cole-
ridge, George Gordon Byron, Edgar Allan Poe, 
Henry David Thoreau, Charles Baudelaire, Emily 
Dickinson, Gustavo Adolfo Bécquer, Arthur Rim-
baud, Konstantinos Kavafis, William Butler Yeats, 
Antonio Machado, Guillaume Apollinaire, James 
Joyce, Ezra Pound, Fernando Pessoa, Alfonsina 
Storni, Florbela Espanca, Federico García Lorca.

Giovanni Bernuzzi, Sogni di Gloria

Quando conosci un uomo, puoi dire di cono-
scerli tutti, o quasi. Quando conosci una donna, 
ne conosci una. 
O quasi.

Incontri casuali tra sconosciuti nella grande cit-
tà di luci splendenti e acque sotterranee, il ro-
manzo e il fascino di una Milano a volte strug-
gente e a volte spietata, ma sempre narrata con 
amore.

Giovanni Bernuzzi, Trasparenze

Nella vita

Vita, magia 
di segni impercettibili 
che tracciano la via

Cammino su un raggio di luna  
forse non porta da nessuna parte
forse è questa la mia fortuna

Giunge alla terza edizione con nuove poesie 
inedite la raccolta Trasparenze, pubblicata in 
prima edizione nel 2005. 

Giovanni Bernuzzi, Diario di Santiago

26 giorni, 780 chilometri di gioia. Il racconto 
giorno per giorno del Cammino di Santiago de 
Compostela, i luoghi, le emozioni, gli incontri: i 
passi e le parole con pellegrine e pellegrini dei 
cinque continenti.
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George Catlin, Vita Sioux

Il pittore americano George Catlin (1796-1872) 
viaggiò e visse per molti anni fra i Nativi del Nord
America, che ritrasse in centinaia di quadri e 
descrisse nelle sue Lettere sugli usi, costumi e 
condizioni degli Indiani Nordamericani, di cui 
proponiamo le pagine dedicate a tutte le prin-
cipali tribù e in particolare ai Dakota o Sioux, gli 
“Indiani danzanti”.
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Giacomo Leopardi, Cari amici vi scrivo

Non trovo cosa desiderabile in questa vita, se 
non i diletti del cuore, e la contemplazione della 
bellezza. (A. Pietro Giordani, 1819)

Non mi curo della ricchezza, ma soltanto della 
libertà. (A. Pietro Giordani, 1823)

Io non ho bisogno di stima, né di gloria, né di 
altre cose simili, ma ho bisogno d’amore.
(A. Antonietta Tommasini, 1828)

La vita di Giacomo Leopardi nelle sue più belle 
lettere, scritte da Recanati e dalle città dove vive 
dopo aver lasciato il “natio borgo selvaggio”: Mi-
lano, Roma, Firenze, Bologna, Pisa, Napoli.

Giovanni Bernuzzi, Andante con bici

A vent’anni, a Milano, il mio grande sogno era di 
vivere in un’isola greca con una giapponese.
Trent’anni dopo la vita ha scelto per me la Sar-
degna, e ha scelto bene.

Il viaggio di una vita alla ricerca di verità e bel-
lezza, narrato con amore in uno stile semplice e
trasparente, libero.
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